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The lack of popularity of forensic-psychiatric jugements is due to 
the difficulty of the subject as well as to the technical terms, often diffi- 
cult to understand. 

The establishment of special homes for mentally distracted delin- 
quents would guarantee a more efficient protection of the public, 
suffisent t reatment  of the delinquent as well as progress in criminal- 
biological fundamental  research. 

A more humane concept of psychiatric t reatment  in the court-room, 
which avoids negative or moralising judgements, would provide for 
nnprovement  in psychagogic and therapeutic fields. 

Dr. D~TI~ CA]~A~IS 
Forensisch-psychiatrische Abteilung am 
Institut ffir gerichtliche und soziale Medizin 
der Freien Universit~t 
1 Berlin 45, Limonenstr. 27 

R.WILLE (Kiel): Jugendliche Exhibitionisten. 
Nach fast 80 Jahren wissenschaftlicher Erforschung besteht auch 

heute fiber das Wesen des Exhibitionismus, dieser eigenartigen Form ab- 
normer Sexualiti~t, und damit  im Zusammenhang auch fiber die forensi- 
schc Beurteilung keine Einhelligkeit. Naehdem die frfiheren Auffassungen 
des E. als Monomanie oder epileptisches Aquivalent heute allgemein als 
ver]assen gelten dfirfen, hat  sieh neben den yon der Psyehoanalyse her 
gepr~gten Deutungen des E. als infantile Selbstliebe, als Autismus oder 
einer unkontrollierten Triebhandlung, als einer in der 0ffentlichkeit voll- 
zogenen Masturbation, als Symptom einer Melancho]i% abet aueh 
als Sadismus, als abortiver Sexualakt und andere mehr in letzter Zeit 
auch die Instinktlehre dieser eigenartigen Manifestation menschlieher 
Sexualit~t angenommen. Vielleicht ist es kein Zufall, dab in den letzten 
Jahren zwei Monographien fiber die menschliehen Sexualinstinkte er- 
sehienen sind. Ohne eine kritische Betrachtung der Instinktlehre und der 
Bedeutung der Inst inkte ffir das mensehliche Sexualverhalten hier anzn- 
schneiden, scheint die yon LEONHARD gebraehte Deutung des E. deshalb 
einer empirischen Prfifung wert, weft sie geeignet erscheint, auf das 
psychopathologische Bild des E. einen neuartigen Aspekt zu werfen. Da 
der Konstitutionsbiologe SCtlI~V~GEI~ ans seincr Auffassung heraus un- 
fiberh6rbar die Forderung naeh einer generellen Exkulpierung dieses 
Deliktes ableitet und damit  zu einer seit der Jahrhundertwende weit- 
gehend verlassenen Ansicht zuriickkehrt, kann es bei einer immerhin 
mSglichen Diskussion ffir den gerichtsiirztlichen Staudpunkt  yon Iqutzen 
sein, wenn man auch eigene Feststellungen und Erfahrungen aufzeigen 
kann, um so zu einer fairen forensischen Beurteilung zu gelangen, die 
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der tats/~chliehen Situation des Taters, aber aueh den Anspriichen der 
Gesel]sehaft gerecht wird. 

W/~hrend wir uns im theoretisehen Raum uln eine mSgliehst viel- 
dimensionale Betrachtungsweise bemiihen und unsere Gutachten- 
patienten nicht nur kSrperlich psychologisch, sondern auch anthro- 
pologisch, daseinsanalytisch und kriminalsoziologisch zu eriassen ver- 
suchen, sollte unseres Erachtens auch diese mehrdimensionale Betrach- 
tungsweise im empirisehen Sektor Platz greifen. Im Rahmen einer 
wissensehaftliehen Erfassung der in unsereln Insti tut  begutachteten 
Sexualdelinquenten haben wires  uns zur Aufgabe gemaeht, anhand der 
eigenen Unterlagen, dem Material der Jugend~Lmter und auch der 
kriminalpo]izeiIiehen Erlnittlungen und Statistiken rein empiriseh zu 
versuehen, die noch offenstehenden Fragen in breitem Umfange zu 
untersuehen und dabei aueh die Anregungen der Instinktlehre, insbe- 
sondere der y o n  LEONHARD, ZU berficksiehtigen. Um mSgliehe Inethodi- 
sche Fehler, die sich aus der besonderen Untersuchungssituation anl/~B- 
lich eines Strafverfahrens ergeben kSnnten, anszuschalten, sehen wir in 
allerdings Infihsamen katalnnestisehen Erhebungen den bestlnSgliehen 
Weg, uln hier zu einem mSgliehst wirklichkeitsgetreuen Bild fiber Er- 
scheinungsformen und Ursachen des E. zu gelangen. Die wichtigsten, 
in der Literatur  diskutierten und nicht vSllig geklarten Fragen shad 
unseres Erachtens folgende: 

1. Soziale t te rkunf t  und soziate Stelhang des Exhibitionisten; 
2. (damit im Zusammenhang) die Intelligenz der Tgter sowie seine 

eharakterliehe und gelnfitliche Auspr/~gung; 
3. innerhalb der Sexualstruktur und der sexuellen Vorgeschiehte, der 

Zeitpunkt der Pubert/~t, Beginn und H~ufigkeit der Selbstbefriedigung, 
Pr/~gung dureh Parallelerlebnisse, Auinahme sexueller Beziehungen, 
Falnilienstand, Intimbeziehungen w/~hrend der Delikte ; 

4. sowie die Formen des E. - -  also ob passiv oder mit einer aggressiven 
UnterstrSlnung, Init oder ohne Selbstbefriedigung, als Naektgs vor 
Kindern oder vor Frauen, das immer wieder angeftihrte Moment des 
Zwang- und Dranghaften, die Jahreszeit, der Einflul~ yon Alkohol, das 
erste Auftreten des E., das h/~ufigste Auftreten und die l~tickf/~lligkeit 
ffir dieses De]ikt. Weiterhin aueh die Korrelationen zu anderen De]ikten, 
insbesondere zu anderen Sexualdelikten. 

5. Das sog. Instinktlnuster naeh dem Schema yon LEOXI~AI~D. 
Die bisherigen, und wie wir betonen wollen, vorl/~ufigen Ergebnisse 

bei den Exhibitionisten sollen im folgenden berichtet werden. 
Zur Begriffsbestilnmung des ,,]ugendlichen Exhibitionisten": 
Es soll night verschwiegen werden, dab Mr ursprfinglieh davon aus- 

gingen, mit der Besehrs des Thelnas auf E. bei Jugendliehen nur 
einen prozentual relativ gei.ingen Anteil der uns zug/~nglichen E. zu er- 
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fassen. Bei der groban Sichtung des in unserem Inst i tu t  angefallanan 
Materials nach dem zweiten Weltkrieg stellte sich haraus, dab das 
hs Begutachtungsalter zwisehen 20 und 35 Jahren ]iegt. Wann 
man aber unser Material naeh dem Beginn, d.h. naeh dam uns kata- und 
anamnestisch bekanntgewordenen ersten Auftreten des E. ordnet, dann 
l~Bt sich eina auff/~lliga H/~ufung im jugendlichen Alter nicht fibersehen. 
Die Abb. 1 zeigt die altarsm~Bige Vartaflung bei den verschiadanan 
Autoren, soweit sie uns in der Literatur zug/~nglich waren. 
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Bei dieser Gelegenheit mSchten wit auf die wissenschaftlichen Be- 
ziehungen zwischen Zfirich und Kiel in diesem Punkte hinweisen. Die 
vielleieht bedeutendste Arbeit fiber unser Thema ist die Untersuehung 
von STA~H~LIN hier in Zfirich aus dem Jahre 1926, w/~hrend KoLL~ 
1932 in Kiel ebenfalls statistisehe Untersuchungen fiber den Altersaufbau 
der straff/~lligen E. anstellte. Um sicher zu gehen, dab unser Gutachten- 
material keine besondere Auslese der tatsgchlich straff/~lhg gewordenen 
E. darstellt, haben wit mit  Hilfe der Kieler Kriminalpolizei das dorg vor- 
handane Material gesiehtet. Wir haben versucht, die uns zug/~ngIiehen 
Statistiken kurvenm/s zusammenzufassen und mfissen danach fest- 
stel]en, dab das hgufigsta Auftreten des E. in Ubereinstimmung mit  den 
Ergebnissen yon STA]~HELIX zwischan dem 20. und 30. Lebensjahr liegt. 
Von unseren fiber 70 F/~llen erlauben erst 55 eine Erfassung naeh den 
oben aufgezeigten Gesichtspunkten. Danaeh verlagen aeht den Beginn 
axhibitionistiseher T/~tigkeiten in das Alter bis 18 Jahre,  zehn bis zum 
ainschliaglieh 20. Labensjahr. Dies heiBt, dab fund ein Drittel der yon 
uns begutaehteten E. sich im Alter u n t e r  2 1  Jahren strafbar machten. 
Bairn weiteren Drittel liegt der Beginn bis zu 25 Jahren, und nur bei 
10 % tr i t t  Exhibitionismus jenseits des 35. Lebensjahre zum ersten Mal 
auf. Wenn man von den chronischen gezidivisten absieht, verschiebt 
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sich diese Kurve  etwa um 3--5  Jahre  nach oben, wenn man nicht den 
Beginn, sondern das Maximum exhibitionistischer Tatigkeit  zugrunde 
legt. Man wird deshalb auf Grund unserer Untersuchungen mit  Bestimmt- 
heir die etwas erstaunte Feststellung yon KOLLE unterstreichen kSnnen, 
dab der E. sicherlieh kein typisches Delikt des fortgeschrittenen Lebens- 
alters ist; man wird darfiber hinaus abet  nicht umhin kSnnen, jugend- 
liehe Exhibitionisten keinesfalls mehr als seltene Ausnahmefalle zu be- 
traehten und wird den t tauptgipfel  des E. in das dritte Lebensjahrzehnt 
verlegen mfissen. Dieses Ergebnis s t immt aueh mit  den allerdings aus- 
gewahlten Fallen von PLAUT fiberein und steht aueh mit  den Zahlen 
yon KOLLE, wenn man sie kritisch betrachtet,  in keinem grSl~eren 
Widersprueh; KOLLE selbst hat  zwar seine Zahlen dahingehend inter- 
pretiert,  daB er eine Haufung im vierten Lebensjahrzehnt, um das 
36. Lebensjahr, feststellt. 

Nun zu einigen der oben aufgezahlten Einzelfragen : Bei jugendlichen 
E. wird man die Frage weitgehend vernaehlassigen mfissen, ob die Tater  
zur Zeit ihrer Delikte verheiratet oder ledig waren. Wh" haben aber bei 
den bisher genauer untersuchten Fallen gefunden, daB 29 bereits Verkehr 
gehabt hatten, wahrend 14 diese Frage verneinten. Elf hat ten in der Zeit 
der De]ikte intimen Verkehr, 30 nicht. Die spezielle Frage, ob sie wah- 
rend der Delikte be[riedigenden Verkehr hatten, beantworteten uns nur 
7 mit  ja, 33 mit  nein. Wir kSnnen also die Feststellung yon KOLLE nicht 
bestatigen, dal3 die meisten E. neben ihren Taten aueh noeh befriedigen- 
den normalen Verkehr hatten. 

Die - -  wie wir glauben - -  interessantesten Ergebnisse ergaben unsere 
Untersuchungen fiber die Ins t inktmuster  der E. Dazu miissen wir viel- 
leicht naehholen, daB LEO~A~D, auf den wir uns hauptsachlieh stfitzen, 
zwei Inst inktpaare  herausgearbeitet hat, den Beherrsehungs- und Unter- 
stellungsinstinkt, den Zuwendungs- und Darbietungsindinkt und dab er 
weiterhin noch den Anregungs- und Itegeinstinkt unterscheidet. Eigen- 
artigerweise fand LEONHAED nun bei den E., allerdings an einem zahlen- 
mal~ig nieht fiberm~tBig groBen Material, keineswegs ein Uberwiegen des 
Darbietungsinstinktes, sondern die besonders haufige Auspragung des 
Unterstellungsinstinktes, der im allgemeinen dem weiblichen Instinkt-  
muster  zugeordnet wird. Fast  alle der im jugendliehen Alter aufgefallenen 
Exhibitionisten leben heute, wenn sie sieh im heiratsfahigen Alter be- 
linden, in einer zumindestens subjektiv durchaus zufriedenstellenden 
Ehe. Bei unseren Katamnesen,  die haufig im Beisein der Ehepartner  
stattfanden, konnten wir nur bei drei frfiheren Exhibitionisten einen 
eindeutigen positiven Beherrschungsinstinkt, nur bei zweien das Fehlen 
des Unterstellungsinstinktes feststellen. Iqeun unserer Probanden hat ten 
einen ausgepragten Unterstellungsinstinkt, und entspreehend fehlte bei 
drei der Probanden der Beherrsehungsinstinkt. Wir mSchten es sowohl 
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der besonderen Untersuchungssituation bei der Katamnese als auch der 
gebotenen Vorsieht bei einer Klassifiziernng hinsiehtlieh des Instinkt- 
musters zugute hMten, wenn wit die meisten unserer Probanden in die 
unentsehiedene Gruppe des ambivMenten InstinktverhMtens hinsieht- 
lieh Beherrsehung und Unterstellung einordneten. Neun Fglle verhielten 
sich hinsichtlieh der Beherrsehung ambivalent, sieben hinsiehtlich der 
Unterstellung. Wit haben aber durehaus den Eindruek, dal~ die uns yon 
L~ON~A~D mitgeteilte Beobaehtung sieh weitgehend bei unserem Unter- 
suehungsmateriM bests lggt, ngmlieh dab bei Exhibitionisten der 
Beherrsehungsinstinkt weniger stark vertreten ist, als es dem normMen 
mgnnliehen Instinktmuster naeh L~O~A~D entsprieht und dag ent- 
weder eindeutig festgestellte Unterstellung oder ein zumindest ambi- 
valentes Verhalten in dieser Hinsieht deutlieh iiberwiegt. Da uns bei 
sexuell v611ig normMen und aueh bei anderen Gruppen yon Sexual- 
delinquenten entspreehende Vergleiehe heute noeh fehlen, mSehten wir 
die Feststellungen lediglieh als empirisehe Befunde verstanden wissen 
und miissen uns wenigstens vorl/~ufig eine Deutung und Interpretation 
versagen. 

Dagegen k6nnen wir sowohl beim Darbietungs- Ms aueh beim An. 
regungsinstinkt keine derartig ins Auge fallenden Untersehiede fest- 
stellen. Bei sieben unserer Probanden fanden wit einen positiven Dar. 
bietungsinstinkt, bei drei war derselbe ambivalent, und bei seehs fanden 
sieh keine diesbez/igliehen AnhMtspunkte. ]~hnlieh liegen die Ver- 
h/~ltnisse beim Anregungsinstinkt. Hier lauten die Zahlen: 6 positiv, 
3 ambivalent, 6 negativ. Man wird daraus vielleieht den Sehlug ziehen 
k6nnen, dag entgegen naheliegenden Erkl~rungsversuchen der E. nieht 
auf einen essentiellen Darbietungsinstinkt, oder wie VILLI~a~ in 
seinen Untersuehungen meint, auf den Anregungsinstinkt zuriiek- 
zuf/ihren ist. 

Rund ein Drittel der katamnestiseh erfagten jugendliehen Exhibitio- 
nisten stand heute den ,,Jugendverfehlungen" vSllig verst/~ndnislos 
gegen/iber und hat ein absolut befriedigendes und normal empfundenes 
SexuMleben. Ein weiteres Drittel ~ugerte uns gegeniiber die gleiehen 
Ansiehten. Man hatte als Untersueher aber doeh den Eindruek, dab eine 
v611ige Unbefangenheit oder eine freie Verffigbarkeit der Sexualit/it bei 
diesem zweiten Drittel nieht erreieht war. Zu dieser Gruppe z/~hlen wit 
die F/~lle, in denen die Ehepartner sieh zwar als ,,geheilt" ansehen, bei 
denen die eheliehe Situation aber nieht ganz spannungsfrei zu sein seheint. 
Hier seheint oft nut  das Verst~ndnis und die Mitarbeit der Ehepartnerin 
die im Grunde noeh nieht v611ig normMe Situation zu iiberbr/ieken. Das 
letzte Drittel unserer Probanden war sieh durchaus bewuBt, dab im 
Grunde ihre Neigungen fortbestehen und dal~ nur eheliehe oder aul3er- 
?heliehe Ersatzhandlungen ein drohendes Rfiekfs verhindern. 
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Diese Probanden griffen meist den Vorschlag einer grztlichen Behand- 
lung oder Beratung bereitwfllig auf und fragten mitunter  spontan, ob 
wit ihnen diese Hilfe angedeihen lassen kSnnten, oder baten um ent- 
spreehende Vermittlung. 

18 unserer Probanden erz/~hlten uns spontan, da$ sie w/~hrend ihrer 
Handlungen alas Gefiihl des Getriebenseins bat ten oder dab die Taten 
sieh ,,unbewuf~t" ereignet h~tten. Nut  zwei waren der Ansieht, da$ sie 
die damalige Situation auch anders h~tten meistern kSnnen. Die Be- 
deutung der Pr@ung bei diesem Delikt scheint ganz geringfiigig zu sein, 
einzelne unserer Probanden hat ten exhib. Akte bei anderen beobachtet  
und nut  ein willensschwaeher Jugendlicher im Alter yon 16 Jahren will 
yon einem /s E. zu seinen Handlungen verfiihrt worden sein. Die 
Mehrzahl erkl/~rte, spontan zu diesem Delikt gekommen zu sein. 

Zusammenfassend 1/~l~t sich sagen, dal] rund ein Drittel unserer Gut- 
aehtenprobanden und auch der Exhibitionisten der Kieler Kriminal- 
polizei sieh aus Jugendliehen unter  21 Jahren rekrutiert.  Die meisten 
E. t reten im Alter yon 20--30 Jahren auf. Naeh dem 40. Lebensjahr ist 
das Delikt relativ selten. Weder ein essentieller Darbietungs- noch ein 
Anregungsinstinkt scheint dem Delikt zugrunde zu liegen. Vielmehr 
scheint es sich um instinktunsichere, kontaktsehwaehe Menschen zu 
handeln, denen der m/~nnhche sexuelle Beherrsehungsinstinkt fehlt oder 
nicht eindeutig ausgepr/s ist, bei denen umgekehrt  vielmehr der dem 
weiblichen Ins t inktmuster  zuzuordnende Unterstellungsinstinkt vor- 
herrscht. Die Hauptsehwierigkeit  dieser Personen liegt aber offensicht- 
lieh nieht in der UnmSghchkeit  zum Vollzug normaler gesehlechtlicher 
Beziehungen, sondern in ihren besonderen Sehwierigkeiten w/~hrend der 
Phase der Kontaktaufnahme und des Werbens. So erz/~hlte uns ein 
Exhibitionist bei der Katamnese,  da$ er einmal auf eine Partnerin ge- 
troffen sei, die, angeregt dutch seine Exhibition, von sieh aus die Initia- 
tive tibernahm, so alas sieh an den exhibitionistisehen Akt  nach kurzer 
Zeit ein normaler Verkehr ansehlo$. 

Um unsere Auffassungen in einem Bild zu veranschauliehen, mSchte 
ieh an eine Schaufensterauslage erinnern. Die Schaufensterauslage ist 
juristisch gesproehen die Aufforderung zur Abgabe eines Kaufangebotes,  
einer Offerte. Der Exhibitionist i ibernimmt in der Phase des sexuell- 
erotischen Vorspieles, des Kennenlernens und tier Annaherung, die mehr 
anreizende dekorative weibliche Rolle und wafter auf die Reaktion des 
angesprochenen Partners. Mit dieser Auffassung wiirden sich auch zwang- 
los die Befunde und Ansiehten vereinbaren lassen, da$ Selbstbefriedigung 
nieht essentiell zum Exhibitionismus geh5rt, da$ es psychopathologiseh 
meist um gehemmte, schiichterne, ja scheue Menschen handelt und da$ 
nach Aufnahme der partnerschaftlichen Beziehungen diese Schwierig- 
keiten meist iiberwunden sind. Das Auftreten yon E. im jugendlichen 
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Alter ist keineswegs als besonders schwerwiegendes Symptom zu werten 
und erlaubt keine Riicksehliisse auf eine spatere R/ickfalligkeit. 

Summary 
From 55 classified cases of Exhibitionism carefully studied and 

reported on at  the Inst i tute of Forensic Medicine of the University of 
Kiel are found 18, which is l/s, had committed t he / i r s t  punishable act 
within the age up to 21 years. The second 1/3 fell within the ages from 
21--25 years. Only 10% from this report began with exhibitionism in 
an age elder than 35 years. 

About half were eatamnestically examined, especially with regards 
to their present sexual behavior and their sexual "instinctive pa t te rn"  
according to LEONHARD. 

Only 3 of them presented the usual type of male leading role in the 
sexual act. The rest were more or less subordinates during the act. The 
other instincts, especially those of bodily performance ("Darbietungs 
instinkt") were found to be normal. 

The psychopathological defects of the exhibitionists lie in his diffi- 
culty in obtaining contacts with the opposite sex and not in the sexual act. 

Incidents of juvenile Exhibitionism is not a definite indication of 
relapsing into this misdemeanour. 

Dr. med. et jar. R]~INHARD WrLLE 
Institut fiir gerichtliche und soziale Medizin 
der Universitat 
K_iel, Hospitalstr. 17--]9 

0. GRCNER (Gie~en) und ft. SCHE~VE (Frank[urt a.M.): Uber Fahr- 
l~issigkeit und Zureehnungsf~ihigkeit bei toxiseh beeinfluflten T~itern. 

Dem Sachverst~ndigen werden im allgemeinen Vorsatztaten zur 
Beurteilung der strafrechtlichen Verantwortliehkeit vorgelegt; aber auch 
Fahrlassigkeitstaten kSnnen im Zustande der Zurechnungsunf/~higkeit 
oder der erheblich verminderten Zurechnungsf/~higkeit begangen werden, 
so dal~ eine Begutachtung auch bei diesen Delikten erforderlich sein 
kann. I m  Gegensatz zu Vorsatztaten ist bei den Fahrl/issigkeitsdelikten 
tier rechtswidrige Erfolg unbeabsichtigt herbeigef/ihrt worden, er beruht 
aber auf der Verletzung einer Sorgfaltspflicht. Dabei sind graduelle Ab- 
stufungen der Fahrl~ssigkeit (grobe, leichte Fahrl~ssigkeit) mSglich - -  
Abstufungen, die es in diesem Sinne bei Vorsatztaten nicht gibt. Der 
Unterschied scheint zun/~ehst allein die juristisehen Bereiche zu bertihren 
und tr i t t  deshalb bei der Beurteilnng der Zurechnungsf~higkeit leicht 
in den Hintergrund. Es ist zwar allgemein bekannt, dal~ die Zurech- 
nungsf/s im tIinblick auf die konkrete Tag beurteilt werden soll; 


